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INFORMACIÓN BÁSICA DE LA ACCIÓN A EJECUTAR 

NOMBRE DE LA ACCIÓN DESARROLLA 

REPORTADA 
Mesa Departamental de Primera Infancia. Sesión 23 

SUBREGIÓN/MUNICIPIO Todas las subregiones  

FECHA (DÍA – MES) Y HORA: 19 -08-2021. Hora: 10 am a 12m 

LUGAR CON SU RESPECTIVA DIRECCIÓN: Plataforma Virtual Teams 

NOMBRE DEL ORGANIZADOR O DEL 

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: 

Lina Raquel Restrepo Aristizábal 

Blanca Arias 

OBJETIVO DE LA ACCIÓN 

Generar un escenario de encuentro y diálogo donde los actores que tienen incidencia 

en las trayectorias de vida de los niños y niña entre los 0 y 6 años de edad pueden 

participar en la discusión, reflexión y construcción de conocimiento, a fin de proponer 

alternativas metodológicas mejoren las atenciones para el Desarrollo integral 

temprano de la primera infancia en el departamento de Antioquia. 

ORGANISMO RESPONSABLE 
Secretaria de Inclusión Social y Familia 

Gerencia de Infancia, Adolescencia y Juventud 

DEPENDENCIA Gerencia de Infancia, Adolescencia y Juventud 

LÍNEA PLAN DE DESARROLLO  Nuestra Gente 

COMPONENTE Antioquia un Lugar Para el Desarrollo Integral  

NOMBRE DEL PROGRAMA Unidos por la primera infancia Buen Comienzo Antioquia 

INDICADOR DE PRODUCTO AL QUE LE 

CONTRIBUYE 

Municipios asistidos técnicamente en el fortalecimiento a la atención integral a la 

primera infancia. 

Estrategia de formación en entornos protectores, parto humanizado y lactancia, 

implementada con los actores que atienden a la primera infancia. 

NUMERO Y OBJETO DEL CONTRATO O 

PROYECTO EN EL QUE SE REALIZA LA 

ACTIVIDAD REPORTADA 

No. 4600011747- Prestar servicios de acompañamiento integral que permitan la 

implementación de las políticas públicas de la Secretaría de Inclusión Social y Familia 

y la ejecución de los programas a cargo de la Gerencia de Infancia, Adolescencia y 

Juventud. 

 

REPORTE DETALLADO DE LA ACCIÓN PROGRAMADA 

LA ACTIVIDAD REPORTADA 

REQUIERE LISTADO DE 

ASISTENCIA 

Si: X              Explique: Fue realizada de manera virtual. 

 

No:      

CUAL ES LA POBLACIÓN 

ATENDIDA CON LA ACTIVIDAD 

Entidades con incidencia en las trayectorias de vida de los niños y niñas y durante la primera 

infancia del sector público o privado:  salud, educación, económico, académico, protección 

y seguridad, operadores de los programas de atención a  la primera infancia y todo aquel 

que tenga la voluntad de participar. 

REPRESENTANTES DE ESPACIO O 

INSTANCIA DE PARTICIPACIÓN 

 SI NO 

Consejos Municipales de Participación Ciudadana y Control Social   

Consejos Municipales de Política Social (COMPOS)   
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QUE HACEN PARTE DE LA ACCIÓN 

REPORTADA 

Consejos Municipales de Desarrollo Rural (CMDR)   

Consejos Territoriales de Planeación (CTP)   

Consejo Municipal De Juventud   

Plataforma de juventud   

Consejos Comunitario de negritudes   

Consejos municipales de cultura   

Mesas de primera infancia, infancia y adolescencia y/o Familias    X  

Comité Municipal de asignación de cupos y matrículas   

Juntas Municipales de Educación   

Comité Departamental de Educación   

Comité municipal de convivencia escolar   

Gobierno Escolar   

Comités operativos de Educación   

Otro   

Cual: 

 

INFORME DESCRIPTIVO DE LA ACCIÓN DESARROLLADA 

 

Tema: Amamantamiento conexión de vida 

 

Agenda:  

1. Instalación de la mesa; municipio de Itagüí 

2. El amamantamiento en las comunidades indígenas  

3. Voces intergeneracionales desde Rionegro  

4. Presentación estrategia “Amamantar conexión de vida” 

5. ¿Qué barreras encuentras en tu territorio para el amamantamiento? 

6. Formación: Carolina Gómez. 

7. Voces intergeneracionales desde Nordeste 

8. Arboletes se moviliza por el amamantamiento 

 

Desarrollo de la agenda  

 

1. Instalación de la mesa; municipio de Itagüí. 

 

Se inicia la tercera sesión de la mesa departamental de primera infancia, brindando un saludo de bienvenida a los participantes; 

a través de la coordinadora del programa Buen Comienzo Antioquia, la primera dama y la secretaria de familia del municipio 

de Itagüí. 

 

2. El amamantamiento en las comunidades indígenas  

Se realiza la presentación de la comunidad indígena Emberá Bernardino Panchí; a través de un video proporcionado por la 

mesa municipal de Pueblo Rico y la Corporación Latina, que permite visibilizar las voces de las madres indígenas lactantes; 

dando a conocer las dificultades que enfrentó en el amamantamiento, realizando la invitación a todas las madres a brindar 

leche materna a sus hijos desde el momento del nacimiento, para protegerlos de toda enfermedad. 

 

3. Voces intergeneracionales desde Rionegro 

Se brinda el reconocimiento de diversos actores quienes explican de manera intergeneracional qué es la lactancia materna 

para los niños de primera infancia, para los jóvenes, adultos y para el adulto mayor. También realiza una intervención  la 



 

 

 

INFORME DE ACCIÓN DESARROLLADA 

Código: FO-M4-P3-023 

Versión: 4 

Fecha de aprobación:  
28/10/2019 

Proceso: Fortalecimiento Institucional y de la Participación Ciudadana 
Procedimiento: Promoción y Consolidación de la Organización Social y la Participación Ciudadana 

 
intervención de la nutricionista de la estrategia cinco pasitos quien describe las actividades que realizaron en los centros de 

desarrollo infantil, tales como: actividades pedagógicas y artísticas donde representaron los sentires sobre la lactancia materna; 

con la participación de los niños y las niñas de 4 y 5 años; la estrategia pedagógica fue la utilización  del cuento “tetas” donde 

asimilaron el proceso de la lactancia materna; los niños manifestaron que la lactancia materna es muy importante porque es 

como una vacuna que las mamás le colocan a los bebés; también se realizaron movilizaciones en la zona rural del municipio; 

se compartió con las familias en articulación con la Subsecretaria de gestión en salud, con el equipo interdisciplinario de 

nutricionista, enfermera y pedagoga; con quienes se realizó una actividad pedagógica llamada Aprendamos juntos sobre 

lactancia, también  se realizó el mural de la lactancia materna en el cual plasmaron los sentires y pensamientos sobre el tema, 

los dibujos, las voces y los mensajes de los participantes. Entre las voces de las niñas y niños de Rionegro podemos resaltar: 

La lactancia es un vínculo de amor; lactar es vida, disfruta de este vínculo y de esta conexión; los adultos mayores dicen que 

es el alimento natural que debe ser un derecho de la primera infancia; es la expresión de amor más grande. 

 

4. Presentación estrategia “Amamantar conexión de vida” 

La estrategia departamental de amamantamiento está orientada para los 125 municipios, la cual hace parte de uno de los 

factores de riqueza social de la política pública departamental de Buen Comienzo Antioquia y  pretende la implementación de 

acciones que proteja la lactancia materna por medio del fortalecimiento institucional,  la formación y la movilización social, uno 

de los propósitos es dejar capacidad instalada en cada municipio, uniendo redes a través de los enlaces territoriales; también 

los municipios pueden solicitar la certificación en IAMI y en parto cálido y respetado, puesto que la lactancia materna es un 

compromiso de todos. Se han priorizado unos la promoción y protección de la lactancia materna. 

 

5. ¿Qué barreras encuentras en tu territorio para el amantamiento? 

 

A partir de esta pregunta, se recopilan las voces de todos los participantes, para identificar las barreras que se encuentran en 

el territorio frente el amantamiento; la construcción colectiva arrojo lo siguiente: Mitos, perjuicios, falta de empoderamiento, 

carencia de espacios adecuados, prejuicios sociales, falta de confianza, creencias culturales, la vanidad, miedos, 

desconocimiento, falta de información, entre otros. 

Con la segunda pregunta: ¿Qué proponen para superar estas barreras? Surgen las siguientes propuestas:  Flexibilizar el 

horario laboral, sensibilizar, campañas formativas, espacios adecuados, educación, trabajo interdisciplinario, amor, fomentar 

su importancia, acompañamiento, concientización, movilizaciones sociales, cambios culturales, disponibilidad de las familias;  

entre otros. 

 

6. Formación: Carolina Gómez. 

La consultora internacional Carolina Gómez propone la ponencia: “La experiencia de amamantar”; agarre adecuado, succión 

efectiva y producción de leche. La exposición gira alrededor de la experiencia para las familias de amamantar; enfocada en un 

acto instintivo para el bebé, pero como una conducta aprendida para las madres. El agarre se logra y hará una buena succión, 

lo que generará una buena producción de leche para suplir las demandas del bebé. Se hace una correlación entre el agarre, 

la succión y la producción de la leche, pues cuando el agarre es correcto, la producción de leche será mayor. También se 

desmitifican algunas ideas relacionadas con el tiempo de lactancia y se insiste en que es un proceso a libre demanda es decir 

sin tiempos preestablecidos. También se aclara la idea relacionada con la alimentación de la madre y lo que efectivamente 

toma el bebé a través de la leche y se aclara que la leche no es un triturado de lo que come la madre. 

 

7. Voces intergeneracionales desde Nordeste 

 

En este momento se presentan las voces del departamento a través de las familias del nordeste, recopiladas por la fundación 

de atención a la niñez (FAN); con los saberes previos e inquietudes, sentires y emociones alrededor de la lactancia materna; 

las voces intergeneracionales abogan por la inclusión de los hombres en la lactancia, la vivencia libre y tranquila de la lactancia 

en los espacios públicos y el apoyo a las mujeres para la lactancia materna. 
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8. Arboletes se moviliza por el amamantamiento 

 

El municipio de Arboletes presentó la acción de movilización en la cual realizó articulación con la administración municipal, en 

enlace con la Corporación Latina y con la comunidad indígena Sinú; a través de la cual hizo un reconocimiento a la lactancia 

materna y una representación de arrullos de las comunidades afrodescendientes.  

Finalmente se comparte el correo de la mesa departamental de primera infancia mdpiantioquia@gmail.com 

 

 

 

.  
 

Conclusiones y/o recomendaciones 

La participación en número de personas superó los 250 asistentes. 

Las intervenciones de los ponentes ampliaron las reflexiones y desmontaron mitos en relación con la lactancia materna. 

Transferir los elementos que se abordaron en la sesión de la mesa, se convierte en un reto para sus asistentes, y en una oportunidad 

para el territorio, para las familias y para la potenciación del desarrollo infantil temprano. 

               

Compromisos 

Se acuerda enviar las memorias de la sesión a los asistentes.       

    

COMPROMISOS  

COMPROMISOS 

 

FECHA ESTIMADA DE 

CUMPLIMIENTO 

 

RESPONSABLE 

EVIDENCIA DE 

CUMPLIMENTO DEL 

COMPROMISO- 

ANEXA A ESTA 

ACCIÓN* 

    

    

    

    

 

NOMBRE Y CARGO DE LA PERSONA QUE 

REPORTA  LA ACCION 
CARGO  FIRMA  

Blanca Luz Arias Arango  Profesional Técnico Línea primera Infancia 
 

Lina Raquel Restrepo Aristizábal Profesional Gerencia de infancia 
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VO.BO. JEFE DE LA DEPENDENCIA AL 

INFORME REALIZADO 
Adriana María González Cuervo 

 

 

Registro fotográfico 
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ANEXOS DEL INFORME  

 

ANEXO 1.  Listado de asistencia 

ANEXO 2.  Presentación 

 


